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Enyészet hava 

 
Itt van az ősz, itt van újra… 

„És teszi is a dolgát, tudja, amit egy rendszerető 

őszutónak tudnia kell. Az őszi vetés a földben 

van, dajkálja… Őrzi a nyári erdő földre hullott 

emlékeit az avarban… Lejjebb nyomja a 

hőmérő higanyszálát, figyelmeztet, hogy ne 

érjen minket váratlanul a tél…” 

Az ősz egyre komorabb lesz, ahogy közeledik a 

tél. A fákon alig van már levél. A lombhullatás 

a hideghez való alkalmazkodás jele. Télen a fák 

élettevékenysége szünetel – ez amolyan 

önvédelem a számukra – ugyanis fagyos időben 

a fa nedvkészlete jéggé dermedne, és 

valósággal szétfeszítené a fát. Ellenben a 

fenyők és más örökzöldek folyamatosan 



cserélik a leveleiket. A szétfagyástól pedig 

gyantás, terpentines nedvük védi meg őket. 

Az állatok egy része visszahúzódó, csendesebb 

életét éli a föld alá, barlangokba bújva. A 

felszínen azonban riadalmat okoz a hideg. A kis 

állatok és madarak (cinegék, pintyek, zöldikék, 

kenderikék… – de még a varjak is), a kopár 

földeken alig találnak ennivalót, ezért a házak, 

kertek közelébe húzódnak rejtekhely és 

könnyebb élelemszerzésben reménykedve.  

 

November 1.     – November 2. 

Mindenszentek – Halottak napja 

A halottak napja (latinul 

Commemoratio omnium 

Fidelium Defunctorum) 

keresztény ünnep az 

elhunyt, de az üdvösséget 

még el nem nyert hívekért.  

A katolikusok november 2-án tartják.  

Ezen a napon sokan gyertyát, mécsest 

gyújtanak elhunyt szeretteik emlékére, és 

felkeresik a temetőkben hozzátartozóik sírját. 

Magyarországon a halottak napja fokozatosan 
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vált a katolikus egyház ünnepnapjából – 

általános, felekezetektől független – az 

elhunytakról való megemlékezés napjává. A 

protestánsok régebben nem gyújtottak gyertyát, 

csak a reformáció emléknapján október 31-én 

mentek ki a temetőbe, mindenszentekkor vagy 

halottak napján nem. Mára az ünnepkör a 

protestáns magyar közösségeknél három-, 

négynaposra bővült, és november elsején 

és/vagy másodikán is kimennek a sírkertbe. 

Sokan gyertyát is gyújtanak 

November 10 – A tudomány világnapja a  

                           békéért és a fejlődésért 

Az UNESCO november 10-

ét a tudomány világnapjává 

nyilvánította a békéért és a 

fejlődésért. E nap célja, 

hogy emlékeztessen a tudomány béke és 

fejlődés iránti elkötelezettségére, valamint 

hangsúlyozza a közösséggel szembeni 

felelősségteljes használatát. Egyben felhívja a 

figyelmet a tudomány fontosságára és 

szorgalmazza a szakadék csökkentését e terület 

és a társadalom között. 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Protestantizmus
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November 11 – Szent Márton 

 

Szent Márton a Szűzanya 

után hazánk második 

védőszentje.  

Szent István Koppánnyal 

való hadakozásakor az ő 

segítségét kérte, és a feljegyzések szerint 

zászlajára festette a képét.  Ekkortól, 977 óta 

Magyarország védőszentje. Az Árpád-korban a 

legtöbb templomot Szűz Máriának és Szent 

Mártonnak szentelték. Magyarországon több 

ereklyéje is megtalálható, például Budapesten a 

Forgách utcai Szent Márton templomban, és a 

Pannonhalmi Apátságban. Születésének egyik 

feltételezett helyén  épült Szent Márton 

tiszteletére a pannonhalmi bencés apátság, 

melyet szentmártonhegyi apátság néven is 

emlegettek. 

 

 

 

 



November 13. - A Kedvesség Világnapja 

A kedvesség világnapján 

hívjuk elő az emberekből 

a kedves, intelligens 

viselkedést, amelytől 

mindenkinek élvezhetőbb 

lesz majd életének legalább egy kis szakasza. A 

Kedvesség Napja megünneplését a japán Apró 

Kedvesség Mozgalom kezdeményezte 1997-

ben. Azzal a céllal hozták létre, hogy az 

emberek nagyobb figyelmet fordítsanak 

egymásra. Ez a világnap arra int, hogy lépjünk 

túl a köztünk lévő különbségeken, nagyobb 

együttérzéssel és kedvességgel forduljunk 

egymáshoz. Ehhez nincs szükség nagy 

gesztusokra, gyakran a legelemibb dolgok 

ugyanolyan hatásosak. 

 

November 19. – Árpád-házi Szent Erzsébet 

1207-ben született II. András 

király és merániai Gertrúd 

harmadik gyermekeként, születési 

helyeként a hagyomány Pozsonyt, 

Sárospatakot és Óbudát is számon 



tartja. Számos testvére közül a legismertebb IV. 

Béla, a magyar történelem egyik meghatározó 

alakja volt. Négyéves korában eljegyezték I. 

Hermann thüringiai őrgróf legidősebb fiával, s 

Thüringiába vitték. Eisenachban, majd a 

Wartburgban (egy ma is álló várban) 

nevelkedett a vallásos, irodalmat és zenét 

kedvelő őrgróf személyes felügyelete alatt. 

Egészen fiatal kora óta vezeklő életmódot 

folytatott. Első gyermekének megszületése után 

menedékhelyet nyitott gyermekek számára és 

egyre több figyelmet szentelt a szegényeknek. 

Második gyermekének sikeres világra jöttéért 

hálából kórházat alapított. Ő honosította meg 

Németországban Assisi Szent Ferenc 

harmadrendjét, még mindennapi viseletét is 

szürke köntösre változtatta. Hányatott sorsa és 

II. András hívása ellenére, nem tért vissza 

Magyarországra. 1231 novemberében 

megbetegedett, három nappal korábban 

megnevezte halála napját. Utolsó napjait 

derűben töltötte, mindenét szétosztotta s 

vigasztalta a mellette virrasztókat. 1231. 



november 17-én, 24 évesen halt meg 

Marburgban. 

November 25. – Szent Katalin 

A középkorban széles körben 

és nagyon bensőségesen 

tisztelték szüzességéért és 

bölcsességéért. Mivel a hit 

igazságát oly hatásosan védte, 

a teológusok, filozófusok és 

ügyvédek védőszentje lett. A 

párizsi Sorbonne egyetem pecsétjébe is őt 

vésették. Ebből következően a középkori 

főiskolák, könyvtárak, tanárok és tanulók, 

szónokok és később a nyomdászok 

védőszentjükként tisztelték. A tizennégy segítő 

szent közé sorolták. 

November 27. – Advent első vasárnapja 

Advent jelképe az adventi 

koszorú, amelyet rendszerint 

fenyőgallyakból fonnak, a 

ráhelyezett négy gyertya 

közül minden vasárnap 

eggyel többet gyújtanak 



meg. A gyertyák a Jézus születése révén 

szétáradó világosságot, egyben a hitet, a 

reményt, a szeretetet és az örömöt jelképezik. A 

szokás a 19. században jött divatba, de gyökerei 

még a pogány korba nyúlnak vissza. 

Az első, kocsikerék nagyságú adventi koszorún 

még 24 gyertya állt, és minden hétköznap egy 

fehéret, minden vasárnap egy pirosat gyújtottak 

meg.  

Az adventi naptár eredeti jelentősége az volt, 

hogy elvezesse a felnőtteket és a gyermekeket a 

karácsonyhoz, az "igazi" naptár minden egyes 

ablaka mögött a karácsonyi ünnepkörre utaló 

gondolat rejlett.  

November 30. – Szent András napja 

November 30-a, a görögországi 

Patraszban született András 

apostol és vértanú „égi 

születésnapja”.  

A népi kalendáriumban ennek 

kapcsán november hónapot is 

Szent András hava néven illették. 

Az András napjához legközelebb eső vasárnap 

advent első vasárnapja.  
 Irénke néni 


